Usmernenie hlavného odbornika MZ SR pre transfuziologiu
v stvislosti s vyskytom COVID-19 sposobenym koronavirusom SARS-CoV-2
( 6. aktualizacia )

Koronavirus SARS-CoV-2 spdsobuje vazne akttne infekéné ochorenie dychacich ciest
azapal pluc. Ide o kvapockovi nakazu - ochorenie sa zc¢loveka na Cloveka prenasa
vzduchom a kontaminovanymi rukami. Riziko prenosu transfiziou je velmi nizke, zatial
nebol publikovany transfizny prenos respira¢ného virusu vratane chripky alebo SARS-CoV-
2. Virémia u symptomatickych jedincov nebola dokazand, len vel'mi nizka a kratky ¢as pocas
akutnych priznakov.

Napriek uvedenému je ziaduce dodrzovat' urCité preventivne opatrenia Vo vztahu
k darcovstvu Krvi a jej spracovaniu.

» SELEKCIA DARCOV

Pre darcov Krvi v savislosti s chorobou COVID-19 platia nasledovné kritéria :

1. Darca, ktory navstivil mimoeuropsku krajinu a nemal infekciu dychacich ciest alebo
zapal plic, mdZe znovu darovat’ krv 28 dni po opusteni krajiny (s ohladom na moznost
prenosu inych infekcii ako COVID-19, napr. WNV....).

2. Darca, ktory navstivil Europsku krajinu a nemal infekciu dychacich ciest alebo zapal
plic, mézZe znovu darovat’ krv 7 dni po opusteni krajiny.

3. Darca, ktory bol v styku s ¢lovekom chorym na COVID-19 alebo s ¢lovekom
v karanténevV priebehu poslednych 7 dni a nemal infekciu dychacich ciest,méze znovu
darovat’ krv 7 dni od posledného kontaktu s tymto ¢lovekom.

4. Darca, ktory prekonal infekciu COVID-19, mdze znovu darovat krv 14 dni po
kompletnom vylie¢eni(14 dni bez priznakov a lieCby).

5. Darca, ktory prekonal akikol'vek infekciu dychacich ciest, moze znovu darovat’ krv
14 dni po kompletnom vylieceni (14 dni bez priznakov a bez liecby).

6. Darca, ktory pracuje v zahrani¢i alebo byva v zahrani¢i a denne prechadza cez slovenské
hranice, je vyradeny z darovania krvi a jej zloziek do odvolania.

Vynimku z vyradenia ma darca v rezime OP.

Darca, ktory podstupil o¢kovanie proti ochoreniu COVID-19, mdze znovu darovat’ krv :

e najskor 14 dni po aplikacii kaZzdej ockovacej davky mRNA vakcin (Pfizer/BioNTech,
Moderna) alebo proteinovych vakein (Novavax, Sanofi)

e najskor 28 dni po aplikacii kaZzdej ockovacej davky vektorovych vakecin (Astra Zeneca,
Johnson&Johnson, Sputnik V)
(Odporucenie moze byt zmenené, ak budu k dispozicii nové informadcie na zdklade dalsich

skusenosti s ockovanim proti COVID-19, event. po dodani inych vakcin na Slovensko.)

Po darovani krvi je mozné absolvovat’ ockovanie za 24 hodin, ak nie su ziadne tazkosti
suvisiace s odberom krvi..



Opatrenia v  suvislosti  sprevenciou Sirenia

koronavirusu a jeho prenosu transfuznymi liekmi
V zaujme obmedzenia kontaktu persondlu s rizikovymi darcami, resp.
nerizikovych darcov s rizikovymi darcami, je nutné zaviest reZim uZz pri
vstupe darcov krvi a ich zloziek do transfuziologickych pracovisk ( TP ).

Rezim pri vstupe darcov do TP :

* Este pred vstupom darcu - vo vstupnych priestoroch darca vyplni ,,Checklist* s
informaciami  (ano/nie) o pripadnom rizikovom kontakte alebo
cestovatel'skej anamnéze, o priznakoch ochorenia, o o€kovani proti SARS-
CoV-2.

* ESte pred vstupom alebo vo vstupnych priestoroch bude kazdému darcovi
zmerana teplota a zaznamenana do ,,Checklistu®.

* V pripade zvySenej teploty nad 37 °C alebo v pripade pozitivnej odpovede
(ano) na rizikovy kontakt / cestovatel'ski anamnézu alebo priznaky
ochorenia bude darca odmietnuty / vyradeny ihned’ pri vstupe a darca
nebude vstupovat’ do priestorov HTO

» Darcovia vstupuji do priestorov HTO postupne tak, aby sa v priestoroch
nehromadili a dodrZiavali poZzadovan¢ vzdialenosti.

* Plati zdkaz vstupu darcov bez ochrannych rasok, ¢i inych alternativ ochrany
ust a nosa do priestorov HTO.




